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Das Ackermann College, das Chiroteam
Bayern und der BDHN e.V.

Unser Ziel ist es, Ihnen in einem
pragmatischen Ansatz praktische und
theoretische Kenntnisse eines ganzheitli-
chen osteopathisch-chiropraktischen Be-
handlungskonzeptes zu vermitteln.

Diese Behandlungskonzepte können Sie
zielgerichtet anwenden, um funktionelle
Störungen der Wirbelsäule oder der Ge-
lenke zu behandeln. Bereits mit einem
abgeschlossenen Grundkurs haben Sie
genügend Kenntnisse erworben, um die
Techniken sicher und mit Erfolg in Ihrer
eigenen Praxis anzuwenden.

In unserem Grundkurs erlernen Sie ein
strukturiertes osteopathisches und chiro-
praktisches Behandlungskonzept, das Sie
auf systematische und zielgerichtete Wei-
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Das Ackermann College (Stockholm) bietet Ärzt/innen, Heilpraktiker/innen und
Physiotherapeut/innen die Möglichkeiten, die modernen Techniken der Strukturellen
Osteopathie und sanften Chiropraktik nach Dr. Ackermann berufsbegleitend zu erlernen.

se anwenden können, um funktionelle
Störungen der Wirbelsäule und Gelenke
zu behandeln.

Lehrinhalte Grundkurs:
In dem Kurs werden Ihnen die Biomecha-
nik von Becken, Lendenwirbelsäule,
Brustwirbelsäule, Halswirbelsäule und
Schultergürtel inklusive der dazugehö-
rigen spezifischen Diagnose, die gezielte
Palpation und die effektivsten Behand-
lungstechniken vermittelt. Außerdem wer-
den Themen wie Sekundenphänomen,
diagnostische Tests und kausale Ereignis-
ketten besprochen.
Ferner gewinnen Sie einen Einblick in die
Behandlung der peripheren Gelenke.
Abschließend werden alle Techniken in ei-
ner strukturierten, holistischen Behand-

lung zusammengeführt.

Der Grundkurs wird in Bayern und in der
Schweiz vom Chiroteam Bayern durch-
geführt.

Nach absolviertem Grundkurs und der
Anwendung der Ackermann-Methode für
mindestens sechs Monate können
Teilnehmende den Aufbaukurs besuchen.

Prof. Dr. med Paul Ackermann und die Referenten des Chiroteam Bayern: Vanessa Weiß, Franz Becicka, Bernd Weiß (v.l.)

Eine gewachsene Verbindung mit Tradition
und Zukunft
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Dieser Aufbaukurs findet in Bayern (meist im Februar)
exklusiv in Kooperation mit dem BDHN e.V. statt.

Lehrinhalte Aufbaukurs: 
Lehrinhalt des Aufbaukurses ist zunächst der Inhalt
des Grundkurses in einer vertiefenden Art. Innerhalb
des Kurses lernen Sie dann mehr über die Hals-
wirbelsäule und die Gelenke der Gliedmaßen. Klinische
Fälle, Differentialdiagnosen, diagnostische Radiologie
und schließlich die holistische Behandlung runden Ihr
Wissen und Ihre Fertigkeiten ab.

Wenn Sie die schriftliche, mündliche und praktische
Prüfung erfolgreich absolviert haben, erhalten Sie den
Titel "Master of Chiropractic" (non academic)*. 

*) Dieser Titel wird seit vier Jahrzehnten vom Ackermann College mit
dem Bestehen dieser Überprüfung verliehen und bestätigt den
erfolgreichen Abschluss des Aufbaukurses sowie das Erreichen eines
gewissen Qualitätsstandards. Dabei handelt es sich nicht um einen
akademischen Titel und darf nicht irreführend verwendet werden.
Beachten Sie, dass dieses Diplom nicht mit einem Universitätsdiplom
zu verwechseln ist Weitere Informationen: 

Imagefilm bei YouTube

Strukturelle Osteopathie und Sanfte Chiropraktik

Jeder Intensivkurs dauert in Summe fünf Tage mit 40 Stunden Unterricht je Kursstufe. 
Dabei arbeiten wir in kleinen Gruppen mit maximal 7 Teilnehmenden pro Dozenten.

Die Kursgebühr beträgt 2180 € pro Kurs, inklusive Skript und Prüfungsgebühr. 

Sie haben auch die Möglichkeit, den Grundkurs und den Aufbaukurs komplett als Paket in Form einer
„Paketvereinbarung“ zu buchen. Dann erhalten Sie Rabatt und sparen 10 % der Gesamtkosten. 
Kommen Sie auf uns zu, wir beraten Sie gerne.

Chiroteam Bayern, E-Mail (bevorzugt): info@chiroteam-bayern.de oder: +49 8234 9598136

Termine und alle Informationen hier auf bdhn.de 

Die Liste mit den Kursterminen 
finden Sie unter dem Link
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https://www.youtube.com/watch?v=E8l4_tr1p0M
https://bdhn.de/ackermann-college-chiroteam-bayern-bdhn/
https://bdhn.de/ackermann-college-chiroteam-bayern-bdhn/

